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Σκόπος είναι η
� Αναφορά στις µεθόδους 
� Χειρισµός δειγµάτων
� Επισήµανση σηµαντικών σηµείων
� Έλεγχος Ποιότητας αποτελεσµάτων

Σωστά αποτελέσµατα

Σωστές αποφάσεις

Λήψη µέτρων
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ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΥΓΕΙΑΣ

ΓΕΝΙΚΟ ΧΗΜΕΙΟ



4

                                                                                                                              
                                                                                                                             
              ΓΕΝΙΚΟ ΧΗΜΕΙΟ ΤΟΥ ΚΡΑΤΟΥΣ

∆ΙΕΥΘΥΝΤΗΣ Μονάδα ∆ιασφάλισης
                                                                                                                                                                                                     Ποιότητας (∆.Π.) * +

                                            ΤΟΜΕΑΣ Α                ΤΟΜΕΑΣ B                    ΤΟΜΕΑΣ Γ                      ΤΟΜΕΑΣ ∆                         ΤΟΜΕΑΣ E                     ΤΟΜΕΑΣ Στ΄
                                           ΑΝΩΤΕΡΟΣ                ΑΝΩΤΕΡΟΣ                   ΑΝΩΤΕΡΟΣ                    ΑΝΩΤΕΡΟΣ                        ΑΝΩΤΕΡΟΣ
                                           ΧΗΜΙΚΟΣ +                 ΧΗΜΙΚΟΣ                      ΧΗΜΙΚΟΣ                       ΧΗΜΙΚΟΣ                            ΧΗΜΙΚΟΣ*

                                    Εργαστ.Σύστα-                Εργαστ.∆ικα-                  Εργαστήριο                       Εργαστήριο                         Εργαστήριο                    Εργαστήριο
                                    σης, Ποιότητας                νικής Χηµείας                   Περιβαλλοντικής               Περιβαλλοντικής                 Προσθέτων Ου-              Μικροβιολογικού
                                    και Θρεπτικής                  και Τοξικολογίας             Χηµείας (Ι)   6                   Χηµείας                                σιών και Ειδικών            Ελέγχου Νερών
                                    Αξίας                                         3                                                                     (ΙΙ) & Ελέγχου                      Αναλύσεων                     & Φαρµάκων
                                    Τροφίµων    1                                                                                                   Αποβλήτων 10                    Τροφίµων    13                            15

                                    Εργαστήριο                     Εργαστήριο                      Εργαστήριο                      Εργαστήριο                         Εργαστήριο                    Εργαστήριο
                                    Γενικών                           Ελέγχου                            Οικοτοξικο-                      Ελέγχου Βιοµη-                   Περιβαλλοντι-                 Μικροβιολογικού
                                    Αναλύσεων                      Φαρµάκων και                   λογίας          7                 χανικών Ειδών                    κής κ.α. Επιβά-              Ελέγχου
                                    Νερών           2                Καλλυντικών  4                                                         και Υφασµάτων                   ρυνσης Τροφί-                Τροφίµων    16
                                                                                                                                                                     11                                µων και Φυσι-              ------------------------
                                                                                                                       Εργαστήριο                                                               κών Τοξινών                   Εργαστήριο
                                                                             Εργαστήριο                      Υπολειµµάτων                Εργαστήριο                                          14                  Παρασκευής και
                                                                             Υπολειµµάτων                Φυτοφαρµάκων 8            Ελέγχου Υλικών                                                         Αποστείρωσης
                                                                             Κτηνιατρικών                                                           σε Επαφή µε                                                              Υλικών        17
                                                                             Φαρµάκων                                                               Τρόφιµα και
                                                                                                                      Εργαστήριο                     Παιδικών
                                                                                                  5                 Ραδιενέργειας  9               Παιχνιδιών    12
* Ανώτερος Χηµικός, Προϊστάµενος της                                                                                                                                                                                    Εργαστήριο
Μονάδας ∆. Π.                                                                                                                                                                                                                      Περιβαλλοντικής

+  Αντικαταστάτης του Προϊσταµένου της                                                                                                                                                                                    Ιολογίας
  Μονάδας ∆. Π.
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Ενιαίο Αρχείο -
Γραµµατεία

Μονάδα Πληροφορικής -
Βιβλιοθήκη

Λογιστήριο Αποθήκη

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΥΓΕΙΑΣ
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Στόχοι του ΓΧΚ.

� Πρόληψη και επίλυση προβληµάτων 
ασφάλειας και ποιότητας τροφίµων, 
περιβάλλοντος, φαρµάκων και υδάτινων 
πόρων.

� Παροχή αξιόπιστων αποτελεσµάτων .
� Συµµόρφωση µε την Νοµοθεσία.
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Συνεργασίες ΓΧΚ.

� Κυβερνητικά Τµήµατα 
� Υπηρεσίες 
� Οργανισµούς
� Ιδιωτικό Τοµέα
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Συνεργασία µε το Τµήµα 
Αναπτύξεως Υδάτων

� Εφαρµογή προγραµµάτων ελέγχου 
λειτουργίας Βιολογικών Σταθµών
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Εργαστήριο Περιβαλλοντικής 
Χηµείας II και Ελέγχου Αποβλήτων

Στόχος
� Ορθά Αξιόπιστα Αποτελέσµατα
Παράγοντες
� Ανθρώπινο ∆υναµικό
� Περιβαλλοντικές Συνθήκες 
� Μέθοδοι ∆οκιµών
� Εξοπλισµός 
� ∆ειγµατοληψία και χειρισµός δειγµάτων
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Απόβλητα ∆ευτεροβάθµιας και 
Τριτοβάθµιας Επεξεργασίας

Βασικές Παράµετροι Ελέγχου
BOD5
COD
Αιωρούµενα Στερεά (SS)
pH
Conductivity
Ανιόντα
Μέταλλα
Άζωτο
Βόριο
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Εποµένως σηµαντικό είναι να γίνεται:
� σωστή δειγµατοληψία
� σωστή διαχείριση του δείγµατος 
� εφαρµογή πρότυπων ή επικυρωµένων

µεθόδων
� εφαρµογή συστήµατος ελέγχου ποιότητας

-εσωτερικό ή και
-εξωτερικό
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DETERMINATION CONTAINER PRESERVΑTION
MAXIMUM  STORAGE

RECOMMENDED

BOD P,G REFRIGERATE 6hr

COD P,G
ANALYZE AS SOON AS
POSSIBLE OR ADD
H2SO4  TO pH<2,
REFRIGERATE

7d

CHLORIDE P,G NONE  REQUIRED NS

METALS P(A),G(A) ADD HNO3 TO pH<2 6months

NITRATE P,G
ANALYZE AS SOON AS
POSSIBLE
REFRIGERATE

48hr

NITRΟGEN-KJELDAHL P,G  ADD H2SO4  TO pH<2,
REFRIGERATE

7d

TOTAL PHOSPHOROUS P,G ADD H2SO4  TO pH<2,
REFRIGERATE

28d

SOLIDS P,G REFRIGERATE 7d
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BOD5 -Βιοχηµικά Απαιτούµενο 
Οξυγόνο

Είναι το βιοχηµικά απαιτούµενο οξυγόνο το
οποίο απαιτείται, κάτω από ειδικές συνθήκες
επώασης, για την βιοχηµική διάσπαση της
οργανικής ύλης από µικροοργανισµούς και το
οξυγόνο το οποίο χρησιµοποιείται για την
οξείδωση ανόργανων ουσιών όπως θειούχων,
δισθενούς σιδήρου και µορφών αζώτου.
Εκφράζεται σαν BOD5 O2 mg/L.
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CBOD5 -Carbonaceous BOD5

� Προσθήκη Nitrogen Inhibitor
Παρεµπόδιση της Οξείδωσης µορφών 
αζώτου
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BOD5  (1)
∆ειγµατοληψία
� Φυάλη πλήρης
� ∆ιατήρηση στους <4°C
� Ανάλυση εντός 24hr
∆ιαδικασία
� ∆είγµα 20±1°C

pH  6.5-7.5
� Nερό αραιώσεως     20±3°C
� Φυάλες BOD5 300ml
� Μέτρηση διαλυµένου οξυγόνου
� Αεροστεγώς 
� Επώαση στους  20±1°C για 5 µέρες ±2h
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BOD5 (2)
Νερό αραιώσεως
� Απεσταγµένο νερό
και προσθήκη
� θρεπτικών συστατικών

� MgSO4
� CaCl2
� FeCl3

� ρυθµιστικό διάλυµα pH 7.2
� µικροοργανισµών
� εµπλουτισµός µε οξυγόνο
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BOD5  (3)
Σηµαντικά σηµεία
� Παρουσία υπολειµµατικού χλωρίου
� Καθαριότητα φυάλων
� Παρουσία αιωρούµενων στερεών
� Έλεγχος θερµοκρασιών

� ∆είγµατος 20±1°C
� Nερού αραιώσεως 20±3°C
� Επωαστήρα  20±1°C
�Καθαρισµός ηλεκτροδίου
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BOD5  (4)

΄Ελεγχος Ποιότητας
� Λευκά (νερό αραιώσεως)
� Standard Check Solution: µείγµα 
γλουταµικού οξέος και γλυκόζης

� Πιστοποιηµένα διαλύµατα αναφοράς 
� Συµµετοχή σε προγράµµατα 
διεργαστηριακού ελέγχου π.χ Aquacheck
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COD- Xηµικά  απαιτούµενο 
οξυγόνο

Χηµικά απαιτούµενο οξυγόνο ορίζεται ως η
ποσότητα οξειδωτικού το οποίο αντιδρά µε το
δείγµα κάτω από συγκεκριµένες συνθήκες και
οξειδώνει οργανικές και ανόργανες ουσίες.
Η ποσότητα η οποία χρησιµοποιείται
εκφράζεται ως οξυγόνο O2mg/L.
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COD (1)

∆ειγµατοληψία 
Το δείγµα αναλύεται το συντοµότερο δυνατόν
µετά την δειγµατοληψία. Αν αυτό δεν είναι
εφικτό οξινίζεται (pH<2) και µπορεί να
διατηρηθεί στο ψυγείο εώς 5 µέρες .
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COD (2)
∆ιαδικασία 
� ∆είγµα
και προσθήκη

� θειϊκού οξέως
� θειϊκού υδραργύρου
�Προτύπου διαλύµατος διχρωµικού 
καλλίου

� Θέρµανση open Reflux 2ώρες
� Τιτλοδότηση περίσσειας διχρωµικού 
καλλίου
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COD (3)

Παρουσία χλωριούχων
H µέθοδος αυτή εφαρµόζεται σε δείγµατα τα
οποία περιέχουν στο στάδιο της ανάλυσης 
χλωριούχα <2000mg/L.
Προστείθεται HgSO4  για την δέσµευση των
χλωριούχων αλλά αυτό δεν µπορεί να
χρησιµοποιηθεί σε αναλογία µεγαλύτερη
HgSO4:Cl- 10:1
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COD (4)

Έλεγχος Ποιότητας
� Πρότυπο διάλυµα Potassium Hydrogen 

Phthalate
� Πιστοποιηµένο διάλυµα αναφοράς
� Συµµετοχή σε πρόγραµµα ∆ιεργαστηριακού 
Ελέγχου Ποιότητας (Aquacheck)
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Ολικά Αιωρούµενα Στερεά (SS)

Αρχή της µεθόδου 
Tο δείγµα φιλτράρεται µέσω φίλτρου 
glass-fiber και το υπόλειµµα στο φίλτρο
ξηραίνεται σε σταθερό βάρος στους 
103-105°C
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Ολικά Αιωρούµενα Στερεά (1)
∆ιαδικασία
� Φιλτρο Glass Fiber, µέγεθος πόρου 1.2 µm

� ξεπλένεται
� 103-105°C
� ζυγίζεται σε σταθερό βάρος

� ∆είγµα
� αναδεύεται
� φιλτράρεται γνωστό µέρος του υπό 
συνεχή ανάδευση δείγµατος

� ξεπλένεται µε απεσταγµένο νερό 3 φορές 
(10 ml)

� ξήρανση (103-105°C)
� ζυγίζεται σε σταθερό βάρος
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Ολικά Αιωρούµενα Στερεά (2)

Σηµαντικά σηµεία
� Ποιότητα φίλτρων 
� Παρουσία πολλών στερεών
� Ζυγός
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Ολικά Αιωρούµενα Στερεά (3)

΄Ελεγχος Ποιότητας
� Ανάλυση διπλών δειγµάτων 10%
� Συµµετοχή σε πρόγραµµα διεργαστηριακού 
ελέγχου ποιότητα (Aquacheck).
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Ανιόντα (1)

Ιοντική χρωµατογραφία
Αρχή λειτουργίας  

∆είγµα

Κινητή Φάση    Κολώνα                Suppressor
Αντλία

Ανιχνευτής
αγωγιµότητας
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Ανιόντα (2)

Χρωµατογραφική κολώνα :υλικό πληρώσεως ion
exchanger-alkyl qyaternary ammonium
Suppressor
Κινητή Φάση
� Na2CO3 +Resin-SO3H       Resin-SO3Na+H2CO3

Ανιόντα
� Cl- ,NO3

- + Resin-SO3H Resin-SO3Na+HCl
+  HNO3
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Ανιόντα (3)

΄Ελεγχος Ποιότητας
� Χρήση πιστοποιηµένων διαλυµάτων 
αναφοράς 

� Συµµετοχή σε πρόγραµµα διεργαστηριακού 
ελέγχου ποιότητας
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Ανιόντα (4)

Σηµαντικά σηµεία 
� Συντήρηση κολώνας
� Αποµάκρυνση αιωρούµενων στερεών
� Ψηλά επίπεδα ανιόντων
Επιβάρυνση κολώνας
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Προσδιορισµός Μετάλλων (1)

� Επεξεργασία 
∆είγµα        χώνευση µε πυκνό νιτρικό  

οξύ    
� Μέτρηση        ICP         
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Προσδιορισµός Μετάλλων (2)

Aρχή λειτουργίας ICP
∆είγµα           Plasma Άτοµα       Εκποµπή 
Αεροζόλ        11000K      Ιόντα        λ-χαρακτη-

ριστικό των 
µετάλλων

Φωτοπολλαπλασιαστής         Moνοχρωµάτορας
Φωτόνια       Ηλεκτρόνια

καταγραφή
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Προσδιορισµός Μετάλλων (3)
Τι είναι plasma
Είναι µείγµα ιόντων αργού και ηλεκτρονίων
τα οποία βρίσκονται σε ψηλή θερµοκρασία
(11000Κ) και δηµιουργούνται µε την συνεχή
ροή αργού µέσα σε ένα RF magnetic field.
Η κίνηση των ιόντων και ηλεκτρονίων στο
µαγνητικό πεδίο έχει σαν αποτέλεσµα την
αύξηση της θερµοκρασίας 
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Προσδιορισµός Μετάλλων (4)

Το δείγµα εισάγεται σε µορφή αεροζόλ.
∆ηµιουργούνται ιόντα τα οποία εκπέµπουν
ενέργεια συχνότητας χαρακτηριστικής του
µετάλλου.
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Προσδιορισµός Μετάλλων (5)

∆ιαδικασία
� Επεξεργασία δείγµατος 
Χώνευση

� Βαθµονόµηση του ICP
� Έλεγχος Ποιότητας
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Προσδιορισµός Μετάλλων (6)
Σηµαντικά Σηµεία
� καθαρότητα οξέος
� καθαρισµός γυαλικών
Έλεγχος Ποιότητας
� Λευκά -reagent blanks
� ∆ιπλά δείγµατα
� Χρήση πιστοποιηµένων διαλυµµάτων 
αναφοράς
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N-Kjeldahl (1)
Protein-Ν
Ελεύθερη + Η2SO4                       (NH4)2SO4
Αµµωνία                                   

+Βάση(NaOH)
απόσταξη NH3 

Boric Acid

Back titration µε πρότυπο
διάλυµα υδροχλωρικού
οξέος
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N-Kjeldahl (2)

Αρχή της µεθόδου
Στην παρουσία πυκνού θειϊκού οξέος, θειϊκού
καλλίου και καταλύτη το πρωτεϊνικό άζωτο και η
ελεύθερη αµµωνία µετατρέπονται σε θειϊκό
αµµώνιο. Μετά την προσθήκη βάσης η αµµωνία
αποστάζεται και συλλέγεται σε βορικό οξύ.
Ακολούθως τιτλοδοτείται µε διάλυµα υδροχλωρικού
οξέος
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N-Kjeldahl (3)

Σηµαντικά σηµεία
� Προσοχή στην χώνευση

� Ψηλά επίπεδα αλάτων
� Θερµοκρασία >400°C
� Απώλειες
Για αποφυγή αύξηση της θερµοκρασίας 
γίνεται προσθήκη περισσότερου θειϊκού. 
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Ολικός Φωσφόρος (1)

Ολικός φωσφόρος περιλαµβάνει µορφές
φωσφόρου οι οποίες υπάρχουν διαλυµένες
στο δείγµα ή στα αιωρούµενα στερεά όπως:

� πολυφωσφορικά 
� οργανοφωσφορικά
� ορθοφωσφορικά 
� πυροφωσφορικά
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Ολικός Φωσφόρος (2)

Αρχή της µεθόδου
∆ιαδικασία

χώνευση µε 
υπερθειϊκό αµµώνιο
και θειϊκό οξύ

∆είγµα                                   ορθοφωσφορικά
Μορφές φωσφόρου 1) Potassium

Antimonyl Tartrate
2)Ammonium
Molybdate
3)Ascorbic acid

Molybdenum blue
λ=880nm
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Ολικός Φωσφόρος (3)
´Eλεγχος Ποιότητας  
1)∆είγµα             Λευκά          Πιστοποιηµένο

∆ιάλυµα 

∆ιαδικασία

Molebdemnum blue
λ=880nm

2)∆ιεργαστηριακό πρόγραµµα ελέγχου 
ποιότητας


